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1. INFORMATII GENERALE

Competitia se desfasoara in conformitate cu Statutul FR Patinaj, regulamentul intern
pentru Copii si Cadeti, precum si a Comunicarilor interne si ISU, pentru Novice.
Sportivii trebuie sa fie membri ai Cluburilor care fac inscrierile, sa-si fi platit taxele
anuale catre FRP si sa aiba viza medicala valabila.

2. DATE TEHNICE
Locul de desfasurare: Patinoarul Olimpic Brasov.

Patinoarul este acoperit, cu dimensiunea de 30 x 60 m, incalzit.

Se va folosi SISTEMUL ISU DE ARBITRAJ.

3. CATEGORII PARTICIPANTE
COPII/ CHICKS — MASCULIN + FEMININ

Feminin + Masculin- nu a implinit varsta de 8 ani pana la 1 iulie 2015

CADETI/ CUBS — MASCULIN + FEMININ
Feminin + Masculin — are cel putin 8 ani si nu a implinit varsta de 10 ani pana la 1
iulie 2015.

NOVICE — MASCULIN + FEMININ (Basic A, B + Avansati) — ISU
Novice Basic A : are cel putin 10 ani si nu a atins varsta de 13 ani pana la 1 iulie
2015 ; Free Skating — 2,30 sec +/- 10 sec (Masc + Fem).

Novice Basic B : are cel putin 13 ani si nu a atins varsta de 15 ani inainte de 1 iulie
2015; Free Skating — 3,00 sec +/- 10 sec (Masc. + Fem.)

Advanced Novice :
Short Program — 2.30 sec (Masc. + Fem. );
Free Skating —3.00sec +/- 10 sec ( FEM ) si 3.30 sec +/- 10 sec (MASC).



Din punct de vedere tehnic, competitia se desfasoara conform regulamentului
intern pentru Copii si Cadeti, si a Comunicarii ISU Nr. 1947 pentru NOVICE.

COPII FETE SI BAIETI:

Free skating : 2 min +/- 10 sec

Un program bine structurat pentru categoria COPII/ CHICKS trebuie sa contina:

a) Maximum 4 elemente de sarituri pentru Baieti si Fete, dintre care una trebuie sa fie
Axel. Pot fi pana la doua (2) combinatii sau secvente de sarituri. O combinatie de
sarituri poate contine doar doua (2) sarituri. O secventa de sarituri poate contine
orice numar de sarituri dar doar doua (2) cele mai dificile vor fi luate in considerare.
Triplele nu sunt premise. Orice saritura simpla sau dubla ( inclusiv 2A) poate fi

repetata o sinqgura data si numai in combinatie sau secventa.

b) Maximum doua (2) piruete de natura diferita. Una trebuie sa fie o pirueta ombinata
cu sau fara schimbare de picior ( max. 6 rotatii in total) si una in pozitie de baza (fara
schimbare de pozitie) cu sau fara schimbare de picior (max 6 rotatii in total). Intrarea

sarita este permisa.

¢) Trebuie sa fie maximum:
- Pentru BBIE: o (1) Secventa Coregrafica care include o pozitie de spirala de cel
putin 3 secunde cu valoare de baza evaluata prin GOE.

- Pentru BAIETI : o (1) Secventa de Pasi cu valoare de baza evaluata prin GOE.

LEVEL : pentru toate elementele cu level, vor fi luate in considerare caracteristici
pana la LEVEL 2. Orice alta caracteristica peste acest level va fi ignorata.
Deductie pentru cazatura : - 0.5

Program components:

- Skating Skills

- Performance / Execution

Factor program components : 2.5



CADETI FETE SI BAIET! :
Free skating - BEE: 2 min +/- 10 sec
- BAIETI: 2.30=/- 10 sec

Un program bine structurat pentru categoria CADETI /CUBS trebuie sa contina:

a) Maximum 4 elemente de sarituri pentru Baieti si Fete, dintre care una trebuie sa fie
Axel. Pot fi pana la doua (2) combinatii sau secvente de sarituri. O combinatie de
sarituri poate contine doar doua (2) sarituri. O secventa de sarituri poate contine
orice numar de sarituri dar doar doua (2) cele mai dificile vor fi luate in considerare.
Triplele nu sunt premise. Numai doua sarituri simple sau duble ( inclusiv 2A) poat fi

repetate o sinqura data si numai in combinatie sau secventa.

b) Maximum doua (2) piruete de natura diferita. Una trebuie sa fie o pirueta
combinata cu sau fara schimbare de picior ( max. 6 rotatii in total) si una
in pozitie de baza (fara schimbare de pozitie) cu sau fara schimbare de

picior (max 6 rotatii in total). Intrarea sarita este permisa.

c¢) Trebuie sa fie maximum:
- Pentru [FEBE si BAIETI : o (1) Secventa de pasi cu valoare fixa si evaluata doar
prin GOE.

LEVEL : pentru toate elementele cu level, vor fi luate in considerare caracteristici
pana la LEVEL 2. Orice alta caracteristica peste acest level va fi ignorata
Deductie pentru cazatura : - 0.5

Program components:

- Skating Skills

- Performance / Execution

Factor program components : 2.5

NOVICE (A, B, ADVANCED)
Programele acestor categorii vor tine cont de reglementarile ISU si in special de

Comunicarea Nr. 1947.



4. INSCRIERILE

Inscrierile sportivilor in concurs vor fi trimise catre Federatia Romana de Patinaj
pana la data de 12 martie 2016. Pentru o mai buna organizare, va rugam sa nu
depasiti aceasta data!

E-mail: frpatinaj@gmail.com , adriangciobanu@yahoo.com

Telefon:0734 783 636

Taxa de participare este de 100 Ron si va fi achitata la sedinta de tragere la sorti.
Pentru inscrierile sosite dupa data de 12 martie 2016, se va aplica o suprataxa de
50% din valoarea taxei de inscriere (se va achita 150 de lei/sportiv/inscris dupa 12

martie).

5. ARBITRI

Prima sedinta a acestora si tragerea la sorti a numarului de ordine va avea loc in
data de 19.03.2016, ora 10:00. A doua sedinta privind programele libere ale tuturor
categoriilor va avea loc la ~ora 19:00. Locatia va fi comunicata in cel mai scurt timp

posibil ( o varianta este Hotel Jasmine).

6. CAZAREA, MASA si CHELTUIELILE DE TRANSPORT
Cheltuielile de cazare, masa si transport pentru sportivi si antrenori vor fi in sarcina

cluburilor, iar cele aferente Oficialilor revin organizatorilor.

7. ANTRENAMENTE
Antrenamentele oficiale, dar si zilele efective de concurs, vor fi stabilite in functie de
numarul de sportivi inscrisi si va vor fi anuntate in cel mai scurt timp dupa primirea

inscrierilor.

8. MUZICA
Muzicile sportivilor trebuie sa fie pe suport CD si trebuie predate la Sedinta Tehnica

de tragere la sorti dupa achitarea taxei de participare.

9. REZULTATE
Sistemul de notare (SISTEMUL ISU DE ARBITRAJ) asa cum este descris in
Regulamerntul Tehnic ISU pentru individual si perechi va fi in vigoare. Rezultatele se

vor afisa online pe site-ul recent al FRP - www.frponline.tk
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10. PREMIILE
Sportivii clasati pe primele trei locuri vor primi diplome si medalii din partea

organizatorilor. Toti participantii vor primi diplome.

11. PROGRAM

Programul este doar orientativ si poate suferi modificari!

Sambata, 19 martie 2016:

~ ora 10:00- Sedinta Tehnica arbitri si tragere la sorti pentru Novice Advanced
~orele 12:00-13:00 - Competitie Novice Advanced- programul scurt

~ora 19:00 - Sedinta tehnica- verificare carnete, predare muzica si plata taxe
concurs si tragere la sorti pentru toate categoriile pentru programul liber
Duminica, 20 martie 2016

- Concurs — copii, cadeti, Novice Basic si Advanced

- Demonstratie Sincron

*Antrenamentele oficiale urmeaza sa fie anuntate in functie de disponibilitatea
patinoarului
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1. INFORMATII GENERALE

Competitia se desfasoara in conformitate cu Regulamentul General Constitutional ISU
2014 si Comunicarile ISU in vigoare, dintre care Comunicarea Nr. 1649. Sportivii trebuie sa
fie membri ai Cluburilor care fac inscrierile, sa-si fi platit taxele anuale catre FRP si sa aiba
viza medicala valabila.

2. DATE TEHNICE

Locul de desfasurare:Patinoarul Olimpic Brasov. Patinoarul este acoperit, cu dimensiunea
de 30 x 60 m, incalzit.

Se vafolosi SISTEMUL ISU DE ARBITRAJ.

3. CATEGORII PARTICIPANTE: JUNIORI — MASCULIN si FEMININ

Programul scurt : 2 min 50 sec
Cerintele pentru programul scurt sunt in concordanta cu reglementarile ISU Technical Rules
Single & Pair Skating 2014 si respectiv Comunicarile ISU.

Programul liber:

ﬁ 3.30 +/- 10 sec

Masculin: 4.00 +/- 10 sec

Cerintele programelor sunt regasite in ISU Technical Rules Single and Pair Skating 2014 si

in comunicarile ISU.

4. INSCRIERILE

Inscrierile sportivilor in concurs vor fi trimise catre Federatia Romana de Patinaj pana la
data de 12 martie 2016. Pentru o mai buna organizare, va rugam sa nu depasiti aceasta
data!

E-mail: frpatinaj@gmail.com , adriangciobanu@yahoo.com

Telefon:0734 783 636

Taxa de participare este de 100 Ron si va fi achitata la sedinta de tragere la sorti. Pentru
inscrierile sosite dupa data de 12 martie 2016, se va aplica o suprataxa de 50% din valoarea

taxei de inscriere (se va achita 150 de lei/sportiv/inscris dupa 12 martie).

5. ARBITRI
Prima sedinta a acestora si tragerea la sorti a numarului de ordine va avea loc in data de

18.03.2016, la hotel Jasmine din Brasov. Ora va fi comunicata in cel mai scurt timp posibil.



6. CAZAREA, MASA si CHELTUIELILE DE TRANSPORT
Cheltuielile de cazare, masa si transport pentru sportivi si antrenori vor fi in sarcina

cluburilor, iar cele aferente Oficialilor revin organizatorilor.

7. ANTRENAMENTE
Antrenamentele oficiale, dar si zilele efective de concurs, vor fi stabilite in functie de numarul

de sportivi inscrisi si va vor fi anuntate in cel mai scurt timp dupa primirea inscrierilor.

Sedinta de tragere la sorti va avea loc inaintea competitiei programului scurt, sambata,
19.03.2016, la 6ra 10:00 in incinta patinoarului. Tragerea la sorti pentru programul lung
avand loc la Hotel Jasmine din Brasov tot in data de 19.03.2016 (sambata), ora fiind

anuntata ulterior.

8. MUZICA
Muzicile sportivilor trebuie sa fie pe suport CD si trebuie predate la SedintaTehnica de

tragere la sorti dupa achitare a taxei de participare.

9. REZULTATE
Sistemul de notare (SISTEMUL ISU DE ARBITRAJ) asa cum este descris in
Regulamentul Tehnic ISU pentru individual si perechi va fi in vigoare.Rezultatele se vor afisa

online pe site-ul recent al FRP - www.frponline.tk

10. PREMIILE
Sportivii clasati pe primele trei locuri vor primi diplome si medalii din partea organizatorilor.

Toti participantii vor primi diplome.

PROGRAM:

Programul este doar orientativ si poate suferi modificari!
Sambata, 19 martie 2016:

~ora 10:00 — Tragerea la sorti

~orele 12:00- 13:00, concurs Juniori— program scurt

~ ora 19:00 - tragerea la sorti pentru programul lung
Duminica, 20 martie 2016 - Concurs - program lung

*Antrenamentele oficiale urmeaza sa fie anuntate in functie de disponibilitatea patinoarului.



	RegulamentCNccn2016.pdf
	Regulamentcupa FRP Juniori_2016.pdf

